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Чому мені надіслано це повідомлення?  
 
Секретар Департаменту охорони здоров’я тимчасово скасував існуюче у штаті Вашингтон обмеження на вміст ртуті 
(тімеросалу) у вакцині проти вірусу H1N1 (вірусу свинячого грипу), що є припустимим для вагітних жінок та дітей 
віком до трьох років. Тимчасове скасування стосується лише вакцин проти вірусу H1N1 (вірусу свинячого грипу).  
 
Згідно з вимогами законодавства штату Вашингтон у разі тимчасового скасування обмежень на вміст ртуті ви 
повинні бути поінформовані про те, що ви одержуєте вакцину, яка містить більше ртуті, ніж зазвичай дозволено, 
якщо ви:  
 

•    вагітні або годуєте грудьми; або  
 
•    є одним з батьків або опікуном дитини віком до 18 років, котра отримує вакцину.  
 

Які юридичні обмеження на вміст ртуті у вакцині проти грипу існують у штаті Вашингтон?  
 
Законодавство штату Вашингтон установлює обмеження на вміст ртуті, що є припустимим у вакцинах, які вводяться 
вагітним жінкам та дітям віком до трьох років. Відповідно до вимог закону вакцина проти грипу, у тому числі проти 
вірусу H1N1 (вірусу свинячого грипу), що надається цим двом категоріям осіб, повинна містити не більше 1,0 
мікрограма ртуті на дозу 0,5 мл. Ваш лікар або медсестра допоможе вам зрозуміти величину цих доз.  
 
Яким чином може бути зняте обмеження на вміст ртуті у вакцинах проти вірусу H1N1 
(вірусу свинячого грипу), встановлене штатом?  
 
Секретар Департаменту охорони здоров’я штату Вашингтон може тимчасово скасувати законодавче обмеження на 
вміст труті у вакцині з двох причин: у зв’язку зі спалахом захворювання, яке можливо попередити за допомогою 
вакцини, або у зв’язку з нестачею вакцини для захисту здоров’я населення від захворювання, яке можливо 
попередити за допомогою вакцини. Обидві ці причини стосуються вакцини проти вірусу H1N1 (вірусу свинячого 
грипу).  
 
Чому тимчасово скасовані обмеження на вміст ртуті у вакцині проти вірусу H1N1 (вірусу 
свинячого грипу)?  
 
Вакцина проти вірусу H1N1 (вірусу свинячого грипу), що не містить ртуті, не завжди може бути в наявності. 
Обмеження на вміст ртуті, встановлене штатом, могло б перешкодити вагітним жінкам та дітям віком до трьох років, 
що бажають пройти вакцинацію, отримати цю вакцину. Скасування обмежень на вміст ртуті у вакцині проти вірусу 
H1N1 (свинячого грипу) дасть можливість вагітним жінкам та батькам або опікунам дітей віком до трьох років у разі 
бажання отримати цю вакцину. 
 
Що таке ртуть та тімеросал?  
 
Ртуть – це природній елемент, що присутній у навколишньому середовищі. Ртуть, що присутня у навколишньому 
середовищі, у великих концентраціях може биту токсичною для людей. Тімеросал – це консервант, в якому 
використовується інша форма ртуті для запобігання бактеріального забруднення деяких вакцин.  
 
Додаткову інформацію про вірус H1N1 (вірус свинячого грипу), про вакцину проти цього вірусу та про тимчасове 
скасування обмежень на вміст ртуті можна знайти в Інтернеті (www.doh.wa.gov/h1n1/). Можна також одержати 
інформацію про безпечність вакцини (www.doh.wa.gov/cfh/immunize/vaccine/vaccine-safety.htm).  
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Якщо ви маєте інвалідність і бажаєте одержати цю інформацію в іншому форматі, будь ласка, зателефонуйте за номером  
1-800-322-2588 (711—лінія TTY). 


